Партнерство  логопеда  и  семьи  в  логопедической  работе.( Рекомендации  специалистам  и  родителям )

Учитель-логопед ГБОУ ЦДК Южакова Л.Г.

    С каждым годом жизнь предъявляет все более высокие требования не только к нам, взрослым, но и к детям. Чтобы помочь им справиться с возникающими сложными задачами, нужно позаботиться о своевременном и полноценном формировании у них речи.                                                                                                  Семья играет главную роль в жизни ребенка. Родителям нужно приложить достаточно усилий и всегда помнить: каким бы ни был малыш, он самый лучший, самый любимый для мамы и папы. А мы, педагоги, видим в родителях своих союзников. Для нас нет помощников лучше, чем старательные, самоотверженные мамы и папы, внимательные дедушки и бабушки.                                                             Дети, с которыми мы, логопеды, работаем, тоже наши самые любимые, самые дорогие. Работая с ребенком, мы вкладываем в него частичку своего сердца, своей души. Радуемся, как на наших глазах меняется человек, расширяется круг его возможностей, его речь становится понятней, богаче. Конечно, процесс работы над речью бывает длительным и непростым. Зато потом наши усилия приносят чудесные плоды.                                                                                          Вопросы взаимоотношений и сотрудничества учителя-логопеда с родителями сейчас особенно актуальны.                                                                            Целенаправленная, систематически спланированная, комплексная работа учителя-логопеда, осознанное и заинтересованное включение в этот процесс родителей – важнейший аспект повышения результативности обучения.                  Речь ребенка развивается, когда у него есть возможность постоянно общаться с любящими его людьми, расширять свои познания об окружающем, узнавать что-то новое, накапливать опыт. Создавая ребенку определенные условия и развивающую среду, где бы он экспериментировал, изучал, делал выводы, мы сможем добиваться от него ответной реакции на свои слова и действия. Очень важно развивать подвижность и ловкость пальчиков малыша: чем лучше он овладевает движениями своих ручек, тем больше успехов будет в его речи.  Эффективная форма выявления динамики развития ребенка --- систематическое проведение индивидуально—практических занятий в присутствии матери, помогающих ей в правильном и содержательном взаимодействии со своим ребенком. Индивидуальная программа работы с семьей, лично---ориентированный подход, направленный на выявления, раскрытие и поддержку положительных личностных качеств каждого из родителей, необходимы для успешного сотрудничества с ребенком. Не менее важны учет возрастных, индивидуальных и личностных особенностей ребенка, результатов его психолого---педагогического и логопедического обследования, а также учет индивидуальных и личностных особенностей родителей, уровня их педагогической компетенции и особенностей взаимоотношений с ребенком.

Коррекционно---развивающая форма работы с семьей включает три этапа. На первом учитель—логопед работает с ребенком самостоятельно, а мама фиксирует весь ход занятия. Первоначально от родителей требуется лишь повторять дома задания, копировать логопедические действия и их последовательность. В дальнейшем логопед проверяет выполнение домашнего упражнения: что получилось, а что нет. Определив причину неудачи, можно изменить характер или вид задания. На втором этапе маме предлагается участвовать в отдельных эпизодах занятия с ребенком ( в совместной пальчиковой игре, артикуляционной гимнастике). Позже она начинает занимать все более активную позицию. На третьем этапе ей можно предложить закончить начатое логопедом упражнение или самостоятельно выполнить с ребенком задание. Причины неудачи логопеду нужно объяснить.                                                                                                                  Таким образом, индивидуально-практические занятия - эффективная форма обучения родителей элементарным методам коррекционно-развивающей работы с ребенком. У родителей формируется адекватное взаимодействие в системах «родитель – ребенок» и «родитель – педагог», повышается уровень педагогической компетентности, в результате чего улучшаются взаимоотношения, формируется адекватная оценка возможностей детей, повышается эффективность коррекционно-развивающего процесса.                          При работе с семьей необходимо помнить , что родители—самые заинтересованные участники коррекционно-педагогического процесса .В ходе коррекционной работы родителям необходимо объяснять непонятные термины, употребляемые логопедом. Важно убеждать родителей в необходимости закрепления материала, записанного в тетради , так как без овладения этими знаниями и навыками невозможно продвигаться в обучении.                          Зависимость речи детей от особенностей речи взрослых очень велика. Подражая окружающим , они принимают все тонкости произношения, словоупотребления, построения фраз, несовершенства и ошибки, встречающиеся в речи . Поэтому родители должны уяснить, что одним из условий развития правильной речи детей выступает правильная образная речь. Видеть ошибки и совершенствовать свою речь родителям помогут праздники, вечера семейного отдыха, организованные логопедом, информационные листки «Правильно ли мы говорим?».                 Творческие отчеты, экраны достижений, предоставленные логопедом, позволяют родителям видеть динамику развития детей за предыдущий период обучения.           Занятия с ребенком----дело серьезное. Ведь перед нами, учителями-логопедами и родителями, не стоит задача проводить с ребенком уроки. Наше дело—организовать такую среду, в которой он будет хотеть и стремиться сделать свою речь правильной, грамотной.

    Родители - естественные учителя своего ребенка, от них зависит чрезвычайно много, в их руках очень сильное воспитательное средство- любовь к своему ребенку.

Памятка родителям для организации занятий по заданию учителя-логопеда

Уважаемые родители, бабушки и дедушки !

Наберитесь терпения и выдержки! Знайте, что выполнение артикуляционных упражнений - трудная работа для ребенка. Никогда не укоряйте его при неудачах .Запомните: похвала и поощрение придадут малышу уверенности в своих силах и помогут быстрее овладеть тем или иным движением, а значит, быстрее овладеть правильным произношением звуков речи.

В комплекс занятий по развитию речи должны входить домашние задания, перечисленные ниже.

1. Артикуляционную гимнастику проводите ежедневно по 5-7 мин, чтобы вырабатываемые у ребенка двигательные навыки закреплялись, становились более прочными.

     2.Артикуляционную гимнастику выполняйте, сидя перед зеркалом.    Предварительно ребенок должен увидеть правильный образец, показанный взрослым. Контролируйте через зеркало положение губ, языка у ребенка.

3. Некоторые упражнения ребенок должен выполнять под счет взрослого.

           Каждое упражнение повторяйте 3-4 раза.

  1.Упражнения выполняйте поэтапно: улыбаемся, показываем зубы,    приоткрываем рот, поднимаем кончик языка за верхние зубы, произносим звук.

                Если вы хотите помочь своему ребенку, не забывайте, что:

- для появления положительной динамики в развитии речи нужны время, терпение и система;

- родители и специалисты должны работать в тесной связке - только тогда можно достигнуть желаемого успеха без психотравмирующих ситуаций как для ребенка, так и для окружающих;

- необходимо выполнять все, что назначено специалистом, и не от случая к случаю, иначе проблемы могут только усилиться;

- ребенок не виноват в своих проблемах. Он не «лодырь», не «тупой», не «лоботряс». Он пока не может правильно пользоваться русским языком. Ему нужно помочь! 

