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У Ч Е Б Н Ы Й   П Л А Н 
отделения индивидуального обучения  

адаптированная основная образовательная программа  для детей с умственной отсталостью 
 Наименование 

 предметов 

 Количество  часов в неделю в классах 

I II III IV V VI VII VIII IX 

  1. Родной  язык и литература: 

� Чтение и развитие речи 

� Письмо и развитие речи 

� Развитие речи на основе 

ознакомления с предметами 

окружающей действительности 

 

2 

2 

 

1 

 

2 

2 

 

1 

 

2 

2 

 

1 

 

2 

2 

 

1 

 

3 

3 

 

 

 

3 

3 

 

 

 

2 

3 

 

 

 

2 

3 

 

 

 

2 

3 

 

 

2. Математика 3 3 3 3 3 3 2 2 3 

3. Природоведение      1     

4. Биология  - - - -  0,5 1 1 1 

5. География - - - - - 0,5 1 1 1 

6. История Отечества - - - - - - 1 1 1 

ИТОГО: 8 8 8 8 10 10 10 10 11 

 


