Если ребёнок плохо пишет…
Учитель-логопед ГБОУ ЦДК Трофимец В.Д.
    При овладении навыками письменной речи многим ученикам свойственны нарушение плавности и чёткости движений руки, неравномерность и замедленность темпа письма, закрепление неправильных стереотипов написания, неряшливый, нестабильный почерк. Учитель должен ввести данную категорию школьников в работу всего класса, однако требования к объёму предлагаемого материала и темпу урока вступают в противоречие с потенциалом учащихся. 
     С целью предотвращения возникновения трудностей при формировании письма целесообразно проводить пропедевтическую работу с детьми. Она предполагает ряд направлений.
Развитие зрительного внимания и зрительной памяти

· Привлечение внимания к окружающим предметам

· Запоминание расположения предметов в пространстве комнаты и учебного класса

· Запоминание изображений 2 – 5 предметов

· Фиксация изменений в расположении 2, затем 3 – 5 предметов

· Выделение из множества заданных геометрических фигур

· Запоминание последовательности расположения предметов на плоскости (вверху, внизу, в центре, в правом верхнем углу и т. д.)

· Выделение из множества картинок по определённой лексической теме («Транспорт», «Мебель», «Школьные принадлежности» и др.)
· Определение различий в 2 предметных картинках

· Определение изменений в сюжетной картинке
· Выкладывание по памяти ряда предметов или геометрических фигур

Развитие зрительно-моторной координации

· Прослеживание по направлениям: сверху вниз, снизу вверх, справа налево и слева направо

· Прослеживание прямых, ломаных, извилистых линий, с постепенным усложнением заданий, лабиринтов

· Подбор вставок к предметным и сюжетным картинкам
· Определение недостающих частей предметов, выделение сходства и различия

· «Рисование» в воздухе рукой фигур

· Ориентирование на плоскости листа
· Соединение 2 точек на листе по горизонтали и вертикали

· Обведение пунктирных линий цветными карандашами

· Раскрашивание-штриховка

· Обведение контура по трафарету и шаблону

· Соединение множества точек

· Копирование образца

Формирование представлений о схеме лица и тела

· Узнавание контурных и силуэтных изображений

· Различение предметов в условиях наложения и зашумления

· Определение сторон собственного тела, тела человека, изображённого на картинке и сидящего напротив

· Складывание разрезных картинок из 2 – 9 частей, разрезанных по вертикально-горизонтальным и диагональным линиям
· Конструирование из кубиков

Развитие пространственно-временных представлений

· Последовательное разложение серии картин с изображением времён года с любой точки отсчёта

· Установление последовательного ряда частей суток и дней недели
· Наложение геометрических фигур на образец

· Конструирование фигур из 2 – 5 палочек по образцу и по памяти

· Выкладывание мозаики разного цвета по образцу и по памяти

· Конструирование целого из частей

· Обозначение пространственного расположения предметов

· Воссоздание силуэтов из наборов геометрических фигур

· Конструирование из палочек предметных изображений (домик, кораблик, мебель) по воображению

· Дорисовывание незаконченных рисунков
· Рисование фигур по опорным точкам

· Зрительный анализ букв и цифр с делением на составляющие элементы

· Синтез букв и цифр, выявление сходства и различия между похожими изображениями

· Конструирование букв и цифр из палочек, спичек, геометрических фигур

· Реконструирование букв с добавлением нового элемента, перестановки элементов

· Нахождение правильно изображённой буквы (цифры) в ряду среди правильно и зеркально написанных букв (цифр)
· Узнавание букв и цифр в различных вариантах написания, условиях наложения и зашумления

· Дописывание в тетради элементов букв

· Выкладывание целой буквы или цифры из различного количества частей
     Приведённые направления и приёмы работы позволяют значительно снизить риск проявления специфических расстройств письменной речи.
